
 
 

Top 10 Phòng Khám Nam Khoa Quận 1 Chất Lượng 
Cao 
 

Sức khỏe nam khoa là vấn đề quan trọng, ảnh hưởng trực tiếp 

đến chất lượng cuộc sống và hạnh phúc gia đình. Việc tìm 

kiếm một phòng khám uy tín để kiểm tra và điều trị các bệnh 

lý nam khoa là điều cần thiết đối với nam giới. Dưới đây là 

danh sách những phòng khám nam khoa chất lượng tại Quận 

1, TP.HCM, giúp bạn dễ dàng lựa chọn địa chỉ phù hợp. 

1. Phòng khám nam khoa quận 1 - Bệnh viện Từ Dũ 

Bệnh viện Từ Dũ là một trong những cơ sở y tế hàng đầu về 

sức khỏe sinh sản tại TP.HCM. Không chỉ nổi tiếng trong lĩnh 

vực sản phụ khoa, bệnh viện còn có chuyên khoa nam học, 

chuyên điều trị vô sinh – hiếm muộn và các vấn đề sinh lý 

nam giới. 



 

●​Địa chỉ: 284 Cống Quỳnh, Phường Phạm Ngũ Lão, 

Quận 1, TP.HCM 

●​Thời gian làm việc: Thứ 2 – Thứ 6 (7h00 – 19h00), Thứ 

7 (7h00 – 11h00 & 13h00 – 17h00) 

2. Phòng khám nam khoa quận 1 - Bệnh viện Đa khoa Sài 

Gòn 

Là bệnh viện công lập với đội ngũ bác sĩ chuyên môn cao, 

bệnh viện Đa khoa Sài Gòn cung cấp dịch vụ khám và điều trị 

các bệnh nam khoa như rối loạn cương dương, xuất tinh sớm, 

viêm tuyến tiền liệt và các bệnh viêm nhiễm nam khoa khác. 

●​Địa chỉ: 125 Lê Lợi, Phường Bến Thành, Quận 1, 

TP.HCM 



●​Thời gian làm việc: Thứ 2 – Thứ 6 (7h00 – 16h30), Thứ 

7 (7h00 – 11h30) 

3. Phòng khám nam khoa quận 1 - Bệnh viện Quận 1 

Bệnh viện Quận 1 là địa chỉ quen thuộc của nhiều bệnh nhân 

nam đến thăm khám các vấn đề về sức khỏe sinh sản, rối loạn 

nội tiết tố và viêm nhiễm nam khoa. Cơ sở vật chất hiện đại 

cùng đội ngũ bác sĩ giàu kinh nghiệm là điểm mạnh của bệnh 

viện này. 

●​Địa chỉ: 338 Hai Bà Trưng, Phường Tân Định, Quận 1, 

TP.HCM 

●​Thời gian làm việc: Thứ 2 – Thứ 6 (7h00 – 16h30), Thứ 

7 (7h00 – 11h30) 

4. Phòng khám nam khoa quận 1 - Phòng khám Đa khoa 

Quốc tế 

Phòng khám Đa khoa Quốc tế là một trong những cơ sở y tế 

tư nhân hàng đầu tại Quận 1, chuyên cung cấp dịch vụ khám 

và điều trị bệnh nam khoa với tiêu chuẩn quốc tế. Phòng khám 

có dịch vụ tư vấn và điều trị các bệnh nam khoa, bệnh lây 

truyền qua đường tình dục và tư vấn sức khỏe sinh sản. 



●​Địa chỉ: 221 Nguyễn Thị Minh Khai, Phường Nguyễn 

Cư Trinh, Quận 1, TP.HCM 

●​Thời gian làm việc: Thứ 2 – Thứ 7 (8h00 – 20h00), Chủ 

nhật (8h00 – 12h00) 

5. Phòng khám nam khoa quận 1 - Phòng khám Nam khoa 

– Bác sĩ Hà Văn Hương 

Phòng khám của bác sĩ Hà Văn Hương chuyên điều trị các 

bệnh lý nam khoa như viêm nhiễm sinh dục, rối loạn cương 

dương, xuất tinh sớm và bệnh lây qua đường tình dục. Với 

lịch làm việc linh hoạt, bệnh nhân có thể dễ dàng sắp xếp thời 

gian thăm khám. 

 



●​Địa chỉ: 221 Nguyễn Thị Minh Khai, Phường Nguyễn 

Cư Trinh, Quận 1, TP.HCM 

●​Thời gian làm việc: Thứ 2 – Thứ 7 (8h00 – 20h00), Chủ 

nhật (8h00 – 12h00) 

6. Phòng khám nam khoa quận 1 - Phòng khám Nam khoa 

– Bác sĩ Mai Bá Tiến Dũng 

Mặc dù tọa lạc tại Quận 3, phòng khám của bác sĩ Mai Bá 

Tiến Dũng vẫn được nhiều bệnh nhân từ Quận 1 tin tưởng tìm 

đến. Bác sĩ Dũng có nhiều năm kinh nghiệm trong điều trị vô 

sinh – hiếm muộn, rối loạn cương dương và các vấn đề sinh lý 

nam. 

●​Địa chỉ: 39/3 Cư Xá Đô Thành, Quận 3, TP.HCM 

●​Thời gian làm việc: Thứ 2 – Thứ 7 (17h30 – 20h00) 

7. Phòng khám nam khoa quận 1 - Phòng khám Nam khoa 

– Bác sĩ Lê Anh Tuấn 

Phòng khám của bác sĩ Lê Anh Tuấn tại Quận 10 chuyên tư 

vấn và điều trị các bệnh lý nam khoa, đặc biệt là các vấn đề về 

rối loạn cương dương, yếu sinh lý, xuất tinh sớm và các bệnh 

viêm nhiễm nam giới. 

●​Địa chỉ: 50 Thành Thái, Phường 12, Quận 10, TP.HCM 



●​Thời gian làm việc: Thứ 2 – Thứ 6 (17h00 – 20h00), 

Thứ 7 (8h00 – 11h00) 

8. Phòng khám nam khoa quận 1 - Phòng khám Đa khoa 

Quốc tế Việt Khang 

Phòng khám Việt Khang là địa chỉ đáng tin cậy cho nam giới 

có nhu cầu kiểm tra sức khỏe sinh sản, điều trị viêm nhiễm và 

các bệnh lây truyền qua đường tình dục. Cơ sở vật chất hiện 

đại, dịch vụ chuyên nghiệp là điểm mạnh của phòng khám 

này. 

●​Địa chỉ: 87-89 Thành Thái, Phường 14, Quận 10, 

TP.HCM 

●​Thời gian làm việc: Thứ 2 – Chủ nhật (8h00 – 20h00) 

9. Phòng khám nam khoa quận 1 - Phòng khám Đa khoa 

Tân Bình 

Là một trong những cơ sở khám nam khoa uy tín, Phòng 

khám Đa khoa Tân Bình chuyên điều trị các bệnh lý về sinh 

lý nam giới như rối loạn xuất tinh, viêm tinh hoàn, suy giảm 

nội tiết tố nam. 

Phòng Khám Đa Khoa Tân Bình (495 Cộng Hòa, Phường 

15, Quận Tân Bình, TP.HCM) tự hào là cơ sở y tế được Sở Y 

http://phongkhamtanbinh.byethost24.com/phong-kham-da-khoa-tan-binh.pdf
http://phongkhamtanbinh.byethost24.com/phong-kham-da-khoa-tan-binh.pdf


Tế cấp phép hoạt động chính quy trong lĩnh vực khám - chữa 

bệnh nam khoa, đảm bảo đạt tiêu chuẩn của phòng khám 

chuyên khoa nam giới uy tín tại TPHCM 

(1) Điều trị đa dạng các bệnh lý nam khoa 

Phòng khám được xây dựng theo quy chuẩn quốc tế, cung cấp 

các gói khám từ cơ bản đến cao cấp, đảm bảo sự tiện lợi cho 

bệnh nhân với dịch vụ khám theo yêu cầu. Hiện tại, phòng 

khám tiếp nhận và điều trị các bệnh lý nam khoa như: 

Hiện nay phòng khám đang tiếp nhận khám và chữa các bệnh 

lý sau: 

● Bệnh bao quy đầu: dài/ hẹp bao quy đầu, viêm bao quy đầu 

● Bệnh tinh hoàn: Viêm tinh hoàn, xoắn tinh hoàn, giãn mạch 

thừng tinh… 

● Bệnh tuyến tiền liệt: Viêm tuyến tiền liệt, phì đại (u xơ) 

tuyến tiền liệt… 

● Bệnh đường tiết niệu: Viêm đường tiết niệu, viêm niệu đạo 

● Rối loạn tình dục: Xuất tinh sớm, xuất tinh ra máu, rối loạn 

cương dương, yếu sinh lý… 



● Bất thường ở dương vật: Dương vật có kích thước nhỏ, 

ngắn hoặc cong dương vật 

● Kiểm tra sức khỏe sinh sản nam, xét nghiệm chẩn đoán vô 

sinh… 

(2) Đội ngũ bác sĩ chuyên khoa giỏi 

• Sở hữu đội ngũ bác sĩ chuyên khoa giỏi với chuyên môn cao 

và kinh nghiệm phong phú. Đội ngũ y bác sĩ tại đây luôn đảm 

bảo chẩn đoán chính xác, hỗ trợ điều trị hiệu quả và tối ưu cho 

bệnh nhân. Không chỉ giỏi về tay nghề, các bác sĩ còn mang 

lại cảm giác thoải mái nhờ thái độ chuyên nghiệp, thân thiện 

và gần gũi. 

 



(3) Phương pháp chữa trị hiệu quả tối ưu 

• Không ngừng cập nhật và ứng dụng các kỹ thuật y khoa tiên 

tiến vào điều trị, bên cạnh phát huy các phương pháp nội khoa 

hiệu quả. Các phương pháp chữa trị hiện đại giúp tăng hiệu 

quả điều trị, tối ưu thời gian phục hồi và mang lại kết quả bền 

vững cho bệnh nhân. 

► Điều trị nội khoa: 

Các phương pháp nội khoa tiên tiến được áp dụng, bao gồm 

thuốc Tây y đặc trị kết hợp với liệu pháp Đông - Tây y, giúp 

nâng cao hiệu quả điều trị và giảm nguy cơ tái phát. Bên cạnh 

đó, việc sử dụng sóng ngắn và sóng hồng quang viba giúp hỗ 

trợ lưu thông máu, phục hồi nhanh chóng, đặc biệt là trong 

điều trị yếu sinh lý và rối loạn chức năng. 

► Điều trị ngoại khoa: 

• Cắt bao quy đầu xâm lấn tối thiểu theo công nghệ Hàn Quốc, 

giúp giải quyết các vấn đề về bao quy đầu một cách an toàn, 

hiệu quả. 

• Tiểu phẫu chặn dây thần kinh lưng dương vật theo công 

nghệ Châu Âu, giúp cải thiện tình trạng yếu sinh lý, rối loạn 

cương dương. 



• Chỉnh hình dương vật: Các tiểu phẫu như gắn bi, kéo dài và 

làm to dương vật theo công nghệ hiện đại, hỗ trợ cải thiện 

ngoại hình và chức năng của dương vật. 

• Hỗ trợ điều trị bệnh lây qua đường tình dục bằng công nghệ 

tiên tiến, giúp chữa trị nhanh chóng và hiệu quả. 

Các kỹ thuật điều trị bệnh tại phòng khám mang lại tỉ lệ khỏi 

bệnh cao và an toàn cho sức khỏe người bệnh. Những phương 

pháp này giúp rút ngắn thời gian phục hồi và giảm thiểu chi 

phí phát sinh không cần thiết. Đồng thời, chúng cũng kiểm 

soát tốt tình trạng bệnh, ngăn ngừa nguy cơ tái phát trong 

tương lai. 

(4) Môi trường y khoa chuyên nghiệp 

• Phòng khám chú trọng xây dựng môi trường y khoa hiện đại, 

giúp bệnh nhân cảm thấy yên tâm và tin tưởng trong quá trình 

khám chữa bệnh. 

• Cơ sở vật chất được đầu tư hiện đại, tiện nghi, với đầy đủ 

các khoa phòng chức năng khép kín, đảm bảo vô trùng và an 

toàn. 



• Sử dụng hệ thống máy siêu âm và các thiết bị y khoa tiên 

tiến, được vô trùng và bảo dưỡng định kỳ, đảm bảo cho kết 

quả chẩn đoán chính xác và điều trị hiệu quả. 

• Mô hình chăm sóc riêng tư "1 bác sĩ - 1 y tá - 1 bệnh nhân" 

giúp tối ưu hóa chất lượng dịch vụ và đảm bảo quyền lợi cho 

bệnh nhân. Thông tin cá nhân luôn được bảo mật chặt chẽ. 

(5) Quy trình khám bệnh khoa học, dịch vụ y tế tận tâm 

• Phòng khám thực hiện quy trình khám chữa bệnh nhanh 

chóng và hiệu quả, giúp bệnh nhân tiết kiệm thời gian tối đa. 

Thủ tục hồ sơ được tối ưu, với nhân viên hướng dẫn chi tiết. 

(6) Chi phí điều trị bệnh hợp lý 

• Chi phí khám chữa bệnh được công khai, minh bạch theo 

quy định của Sở Y Tế, giúp bệnh nhân an tâm về mặt tài chính 

khi điều trị. 

• Trước khi điều trị, bác sĩ sẽ tư vấn rõ ràng về tình trạng 

bệnh, phương pháp, quy trình và chi phí dự kiến, để bệnh 

nhân có thể đưa ra quyết định phù hợp. 

●​Địa chỉ: 495 Cộng Hòa, Phường 15, Quận Bình Tân, 

TP.HCM 



Kết luận 

Chọn một phòng khám nam khoa uy tín không chỉ giúp phát 

hiện sớm các vấn đề sức khỏe mà còn đảm bảo quá trình điều 

trị đạt hiệu quả cao. Các địa chỉ trên đều có đội ngũ y bác sĩ 

chuyên môn cao, trang thiết bị hiện đại, đảm bảo nam giới có 

thể an tâm thăm khám và điều trị. Nếu có bất kỳ dấu hiệu bất 

thường nào liên quan đến sức khỏe sinh lý, hãy chủ động đến 

các cơ sở y tế để được thăm khám kịp thời. 
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